
Olympische Distanz (1km - 40km - 10km)

Guido VONGRIES

TSG Kleinostheim

Swim: 00:23:09.50 - Bike: 01:21:07.25 - Run: 00:42:19.40

erreichte in 02:30:06.16

den 46. Platz in der Gesamtwertung

und in der AK AK55 den 3. Platz

Fulda, den 08.05.2022


